CRN-3 (SP e MS)

E uma Autarquia Federal, cujo papel na sociedade é orientar e fiscalizar
o exercicio profissional dos Nutricionistas e Técnicos em Nutricdo e
Dietética, de modo a contribuir com a satde da populagdo.

Missao
“Ser um Conselho inclusivo, inovador e agregador, prezando por uma
gestdo de qualidade e eficiéncia técnica administrativa”.
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www.crn3.org.br
11 3474-6190

Siga nossa Fanpage:
facebook.com/crn3
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Atuacao do
Nutriclonista
em Unidade de
Alimentacao e
Nutricao (UAN)




ATIVIDADES DO
NUTRICIONISTA EM
UNIDADE DE ALIMENTACAO

E NUTRICAO (UAN)J

O Nutricionista é o profissional responsavel pelo
planejamento, organizacdo, direcdo, supervisdo e
avaliacdo dos servicos de alimentagdo e nutricdo. Atua na gestao
dos custos das Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) e pro-
move a seguranca alimentar e nutricional e a educacdo alimentar.

O Nutricionista detentor da Responsabilidade Técnica devera cum-
prir e fazer cumprir todos os dispositivos legais de seu exercicio, as-
sumindo direcao técnica, chefia e supervisdo na execucao das ativi-
dades de sua equipe, quando houver.

/OS SERVICOS DE
ALIMENTACAO PODEM SER:
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Autogestdo: A empresa assume toda a responsabilidade
pelo processo de producdo de refeicdes, desde a elaboracao,
passando pela contratacdo de pessoal, até a distribuicdo
das refeicdes.

Terceirizacdo: A empresa contrata uma pessoa juridica que de-
senvolve suas atividades comerciais, na area de alimentacdo e
nutricdo, por autorizacdo de contrato ou convénio.

ATRIBUICOES DO
NUTRICIONISTA EM UAN

Atribuicoes Técnicas

o Planejar, elaborar e
= avaliar os cardapios, ade-
— quando-os ao perfil epi-
demiolégico da clientela
atendida, respeitando os
habitos alimentares;

Coordenar e executar os calculos de
valor nutritivo, rendimento e custo
das refeicdes/preparacdes culinarias;

Planejar, implantar, coordenar e super-
visionar as atividades de pré-preparo,
preparo, distribuicdo e transporte de
refeicGes e/ou preparacoes culinarias;

Coordenar o desenvolvimento de re-
ceituarios e respectivas fichas técni-
cas, avaliando periodicamente as pre-
paracdes culinarias;

Elaborar e implantar o Manual de Boas
Praticas, avaliando e atualizando os
Procedimentos Operacionais Padro-
nizados (POP) sempre que necessario;

Planejar, coordenar, supervisionar e/
ou executar programas de treinamen-
to, atualizacdo e aperfeicoamento
de colaboradores.

Atribuicdes
o / Administrativas

Planejar, coordenar
e supervisionar as
atividades de sele-
cdo de fornecedores,
procedéncia dos alimentos, bem
Como a compra, o recebimento e
0 armazenamento de alimentos;

Participar do planejamento e ges-
tdo dos recursos econdmico-fi-
nanceiros da UAN;

Participar do planejamento, im-
plantacdo e execucdo de projetos
de estrutura fisica da UAN;

Implantar e supervisionar o con-
trole periédico das sobras, do
resto-ingestdo e andlise de
desperdicios, promovendo a
consciéncia social, ecolbdgica
e ambiental.

Lei Federal n.° 8234/91
Resolucao CFN n.° 380/2005
Resolucao CFN n.° 576/16
Sites para consulta:

www.crn3.org.br e
www.cfn.org.br




