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Mur‘a] do LRK-3

Jdeu espaco para elopios, sugestaes e criticas

Voce, que conhece melhor do que ningem cada detalne do
CRN-3. & nosso convidado para parlicipar dessa publicagdo.

0l Revista do CRN-3 oferece do leitor uma grande variedade
de. conteudos relacionados do universo da nutricgo Sao
matérias, entrevistas, informacoes € muito mais, tudo ilustrado
com fotos que ajudam a contar sobre as novidades e fatos
importantes da profissdo

Com o irtuito de deixar nossa publcagdo cada vez mais
proxima de Vocé, GUeremos OUVIr sud opiNiGo.
Esse espaco € seul

Oqui, as sugestoes, criticas ¢ elogios sdo bem-vindos.
8entiy falla daguele tema dinda ndo debaiido? Faca a
sugestao, e todo més, um tema escolnido pelo letor sera
abordado. Odorou a 0ftima ediedio? Compartihe com a gente
e com 0s amigos!

Vamos fazer da Revista do CRN-3 um grande oraulho.

Envie sua mensagem para:
mural@crn3.orgbr

Revista CRN3 - Edicao Especial



Palavras da Presidente Editorial

Prezados colegas
Nutricionistas e TND

Nesta edicdo da nossa Revista, inicialmente quero cumprimenta-los pelo Dia do
Nutricionista, desejando que todos possam se orgulhar de suas conquistas, que
certamente no conjunto dignificara ainda mais nossa profissao.

Nao temos duvida da importancia de cada um para a saude da populagéo, e por
isso temos conseguido nos destacar como profissao que atua na prevencao de
doencas e manutencao da saude. Na atualidade, nos deparamos com mudancas
em conceitos anteriormente aceitos como verdadeiros, e necessitamos acompa-
nhar esses avangos de forma constante e critica, estudando e procurando inter-
pretar e distinguir o que esta efetivamente comprovado daquilo que nao esta. E
nao aceitarmos meias verdades. Além de termos humildade de reconhecermos
essas mudancas se algo em que acreditavamos nao for mais verdadeiro.

Entretanto, o propdsito desse numero especial é parabenizar os colegas que se
destacaram em suas areas de atuacao, que foram indicados e eleitos por vocés
para receberem o premio Eliete Salomon Tudisco ! Assim, essa sera a oportu-
nidade para conhece-los melhor e se inspirarem em seus relatos para também
obterem tal reconhecimento.

Ainda, foi com enorme satisfagcado que cumprimos nossa meta de adquirir e inau-
gurar a sede de Mato Grosso do Sul. Foi emocionante sentir a empolgacéao de
nossos colegas e com isso também nos sentimos felizes por essa conquista.
Convidamos a todos que tiverem a oportunidade que visitem sua nova casa!

Finalmente, agradeco a todos aqueles que se empenham para o engrandeci-
mento da profissao de Nutricionistas e de TND, e aos nutricionistas que fazem
parte das nossas entidades de classe.

Silvia M. F. Cozzolino

Revista CRN3 - Edicao Especial
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Quem Faz

Missao

“Ser um Conselho inclusivo,
inovador e agregador, prezando
por uma gestao de qualidade e

eficiéncia técnica administrativa”

Aline Ladeira de
Carvalho Lopes

Atua nas Comissoes de
‘Tomada de Contas, de
Etica, Formagdo Profissional,
Patrimdnio e Comissado Especial
- para revisao do Novo Codigo de
Etica CECET (Sao Paulo/SP).

Amanda Martins
Poldi da Silva

Atua nas Comissoes
de Tomada de Contas,
Formacao Profissional
e Comunicacao.

Cezar Henrique
de Azevedo

Atua na Comissdo de
Formacao Profissional.

Revista CRN3 - Edicao Especial

Barbara Rita
Cardoso

Atua nas Comissoes de
, Formagao Profissional e
Etica.

Cynthia Maria
Azevedo
Antonaccio

Atua nas Comissdes de
Formacao Profissional
e Comunicacao.

Denisg
Balchiunas

Coordenadora da
Comissao de Tomada
de Contas, atya nas
Comissoes de Etica,
Formacao Profissional e
Comissao Especial para revisdo do Novo
Cddigo de Etica — CECET (Sao Paulo/SP).

Denise de
Augustinis
Noronha

Hernandez

Secretaria e Coordenadora
da Comisséo de Comunicagao.
Atua nas Comissdes de Etica e de Eventos.

Diogo Thimoteo
da Cunha

Atua nas ComissGes de _
Fiscalizagdo, Comunicagao
e Eventos.




Dolly Meth
Simas

Coordenadora
das Comissoes de
Fiscalizagdo, Eventos
e Concursos. Atua nas
Comissoes de Comunicacao,
Licitacao.

Dulce Lopes
Barboza Ribas

Coordenadora da

“' Subcomissao para

¢ revisao do Novo Cadigo
% de Etica — CECET (Campo

Grande/MS). Atua na
Comissao de Formagao Profissional

e Comissag Especial para revisdo do Novo
Cadigo de Etica— CECET (Sao Paulo/SP).

A=

Fabiana

Poltronieri

Coordenadora da
Comissao de Etica, Atua
na Comissao de Tomada de
Contas e Comissao Especial
5 para revisao do Novo Codigo de
Etica— CECET (Sao Paulo/SP).

Marcelo
Macedo Rogero

Coordenadora da
Comissao de Licitagao.

Marcia Bonetti
Agostinho
Sumares

_Atua nas Comissoes de
Fiscalizagao e Eventos.

Quem Faz

Maria Cristina
Bignardi
Pessoa

Atua na Comissao de
Formacdo Profissional,
Comissao Especial para,
revisao do Novo Codigo de Etica
— CECET (Sao Paulo/SP) e Subcomissao para
revisao do Novo Cadigo de Etica— CECET
(Campo Grande/MS)

Rosa_na
Pe_relra qos_
Anjos Teixeira

Tesoureira,
Coordenadora da
Comissao de Patrimonio e
atua na Comissao de Fiscalizagao.

SiIvia_IVIaria
Franciscato
Cozzolino

Presidente,
Coordenadora da
Comissao Especial para
revisao do Novo Cadigo de Etica
— CECET (Sao Paulo/SP) e atua na
Comissao de Fiscalizagao.

Tucunduva
Philippi
Vice-Presidente,
Coordenadora da
Comissdo de Formagao
Profissional e Colaboradora da Comissao
de Comunicacao.

Revista CRN3 - Edicao Especial
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Holofote SP

Confira os melhores momentos

Prémio Eliete Salomon

Tudisco movimenta sede
do CRN-3 em Sao Paulo

Evento marcou também a confraternizacao

pelo Dia do Nutricionista

entrega do Prémio Eliete Salomon
Tudisco, para os destaques profissionais

de 2015, movimentou a sede do
Conselho Regional de Nutricionistas 3*
Regiao (CRN-3), em Sao Paulo, no dia de 2|
de agosto de 2015. O evento marcou também
a comemoragao e a confraternizagao pelo
Dia do Nutricionista. Foram premiadas cinco
Nutricionistas das categorias Alimentacao
Coletiva, Area Académica, Comunicacio
e Marketing, Nutricao Clinica, Nutrigao
Esportiva e Saude Publica.
Destaque na categoria Alimentagao Coletiva
pelo trabalho nas escolas da Prefeitura de Sao
Paulo, a Dra. Vera Lucia Nakayama, se disse
surpresa pelo prémio. “Fiquei muito surpresa

Revista CRN3 - Edicdo Especial

porque nao espera participar. Estava de férias
quando fui informada da indicagao. Acredito
que ele servira para incentivar ainda mais o
nosso grupo na Prefeitura e unir ainda mais
as nutricionistas”, comentou ela, que foi pelas
proprias companheiras de trabalho a participar
da disputa.

A grande vencedora na categoria “Area Aca-
démica” foi a Dra. Olga Amancio, professora,
associada e docente do Departamento de
Pediatria da Escola Paulista de Medicina da Uni-
versidade Federal de Sao Paulo. Ela destacou
que a noite da premiagao pode influenciar mui-
tas novas nutricionistas a buscarem um reco-
nhecimento como esse. “Me deixou contente
em poder participar e talvez influenciar essa



Confira os melhores momentos

nova geracao que estava presente”.

Dra. Cynthia Antonaccio, premiada na catego-
ria “Comunicagao e Marketing”, acredita que
receber o prémio é “uma realizagao pela area
que eu acreditei muito quando comecei e que
hoje comeca a ganhar importancia. Legitima a
Comunicagao e Marketing como ciéncia den-
tro da nutrigao, ainda mais quando recebemos
esse prémios de pessoas da academia”.
Também indicada para concorrer no ano de
2014, a Dra. Maria Carolina Goncgalves Dias,
voltou a participar do prémio destaques pro-
fissionais em 2015 e desta vez para ganhar.
“Nao ganhei o ano passado, mas fico muito
feliz por receber esse ano. Nao acreditei
quando ganhei, apesar de sempre ter sonhado.
Mas, achei que ia demorar um pouco mais.
Agora o peso e a responsabilidade aumentam”,
comenta.

Mais responsabilidade por ser vencedora tam-
bém é o que espera a Dra Mirtes Stancanelli.
“E o fruto do trabalho de toda uma vida e
que chamou a atengao por ter proporcionado
transformagoes e por isso fui eleita. Acredito

Holofote SP

que o prémio vai chamar mais pessoas para
proximo de mim e aumentar minha responsa-
bilidade em relacao aos novos nutricionistas da
area esportiva”, afirma.

A ganhadora da Categoria Saude Publica, a
Dra. Patricia Constante Jaime, o prémio das
maos da presidente do CRN 3* Regiao, Dra.
Silvia Cozzolino.

Celebracao Dia do Nutricionista

Além de premiar os destaques do ano, o
evento também marcou a comemoragao do
Dia do Nutricionista na sede de Sao Paulo e
contou com a presen¢a de entidades impor-
tantes da categoria, representadas pelo pre-
sidente do Sindicato dos Nutricionistas do
Estado de Sao Paulo, Dr. Ernane Silveira Rosas,
pela presidente Associagao Paulista de Nutri-
cionistas, Dra. Marli Brasioli e a Dra. Nina da
Costa Corréa, do Conselho Federal de Nutri-
cionistas. Todos destacaram a importancia da
data para reflexao sobre a profissao e o papel
do nutricionista na sociedade.

'.w
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Memoraveis SP Conheca os vencedores de Sdo Paulo

Categoria Alimentacao Coletiva- SP

Vera Lucia Tioma Nakayama
“O prémio foi uma surpresa porque eu estava de férias e foram as minhas
colegas da Prefeitura de Sdo Paulo que se juntaram e fizeram a indicagdo. E eu
ainda estava de férias quando o CRN me ligou para dizer que eu fui indicada.
Poderia escolher vdrias dreas para atuar dentro da Prefeitura, mas sempre
gostei da drea de abastecimento e alimentagdo escolar, que é uma coisa muito
apaixonante. Trabalhar em servico publico nGo é uma coisa tranquila. A gente
M tem que gostar muito do que faz, ter um brilho no olho e ndo esmorecer
. ' diante das dificuldades. Fazer a gestdo de um programa desse tamanho é um
desafio muito grande, pois vocé tem que conciliar vdrios fatores. Entre eles,
qualidade nutricional, fazer pesquisa de legislacdo, conciliar orcamento, estar
atualizado com a evolugdo da nutri¢do, fazer com que os alunos aceitem, fazer com que as
merendeiras facam direito. Hoje, muitas escolas ja enxergam o hordrio da alimentagdo escolar como um hordrio
pedagdgico também. Isso a gente considera uma vitéria”.

Vera Lucia se formou em 1984, pelo Centro Universitario Sio Camilo. Antes de entrar na Prefeitura de Sao Paulo atuou na Cozinha
Experimental da Revista Claudia. Ha 25 anos, comegou a atuar no Programa de Alimentagao Escolar da cidade de Sao Paulo, junto com
outras |3 nutricionistas. Hoje, a equipe conta com quase 90 nutricionistas para atender cerca de 3.000 escolas, 900 mil alunos e distri-
buir cerca de 2 milhdes de refei¢des didrias. “Nosso programa de alimentagéo esta virando referéncia no Brasil e no mundo. Aproveito
para convidar a todos que quiserem , conhecer nosso trabalho. Temos uma alimentagdo bastante natural, bem caseira, arroz, feijao,
carne in natura. Todos os dias tem uma hortali¢a, verdura e frutas ”.

Vencedora da Categoria Area Académica - SP

Olga Maria Silverio Amancio
“Eu gostaria que as mais jovens soubessem do seguinte: nés, quando comega-
mos a trabalhar, tivemos que abrir um campo que ndo existia. Falo com muito
orgulho que foi a minha atuagdo, juntamente com as nutricionistas Vera Belo,
Ana Noriko e Elizabeth Piazon, que mudamos o modo dos médicos entender o
papel do nutricionista. A tal ponto que todas nés éramos convidadas pela chefia
da clinica para acompanhar a visita médica.”

Olga Maria se formou pela Faculdade de Satde Publica da Universidade de Sdo Paulo
(USP), em 1964, e logo foi contratada como nutricionista do Hospital Psiquidtrico do
Juqueri, onde permaneceu por um ano para, em seguida, ingressar no Hospital do Ser-
vidor Piblico Estadual. E doutora em Ciéncias — 4rea de Fisiologia pelo Instituto de Ciéncias
Biomédicas (da USP) e especialista em Dietoterapia pela Faculdade de Satde Publica (também da USP). Em 1984,

realizou pés-doutorado em Nutrigio na Escola Paulista de Medicina. Desde 1988 se dedica a docéncia. E orientadora do Programa de
Pos-Graduagdo em Pediatria e Ciéncias Aplicadas a Pediatria. Olga Maria Silverio Amancio foi Presidente do CRN3 de 2005 a 201 1.

Vencedora da Categoria Comunicacao e Marketing

Cynthia Maria Azevedo Antonaccio

p . s . -

‘Ampliem seu olhar sobre a nutricdo, buscando diferentes opiniées e formas de
pensar e atuar. Sejam curiosas por dreas complementares (como a ciéncia do
comportamento) para que sua carreira seja pautada em cima de algo sélido,
critico, evitando uma visdo puramente técnica e bioldgica.”

Assim que se formou, Cynthia fez um mestrado na USP sobre comportamento alimentar,
pois era voluntaria no AMBULIM-HCFMUSP (atendimento clinica). Ao fazer atendimen-
tos de nutri¢ao esportiva em academias resolveu aproveitar a oportunidade e abrir uma
cadeia de restaurantes de comida saudavel, chegando a ter oito unidades em SP durante
I5 anos. Em paralelo a isto, também tinha um projeto de consultoria em nutrigao que
ganhou forca em 2005 atendendo indUstrias. Cynthia atua, hoje em dia, trazendo a ciéncia do marketing
para a nutri¢ao na Equilibrium, onde esta ha 10 anos.

10  Revista CRN3 - Edicso Especial



Conheca os vencedores de S3o Paulo Memoraveis SP

Vencedora da Categoria Nutricao Clinica - SP
Maria Carolina Goncgalves Dias

“A nutricdo é uma ciéncia, e ela vai se modificando. Entdo, se a gente ndo
se aperfeicoar, ndo se atualizar, realmente ndo conseguiremos acompanhar e
trazer beneficios aos pacientes. Porque o grande objetivo dessa drea é reabilitar
o paciente. Aplicar uma terapia nutricional e ele se recuperar, ndo tem prego.”

Maria Carolina terminou a graduagido em 1984 e logo iniciou um estagio no Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP). A identifica-
¢ao e dedicagdo ao trabalho foi tanta que hoje ela é Nutricionista Chefe da Divisao de
Nutricao e Dietética do Instituto Central do mesmo hospital. Realizou um mestrado em
Nutricdo Humana Aplicada pela USP (2000). Maria Carolina também coordena a parte
administrativa da Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional do Instituto Central do
HC-FMUSP.

Vencedora da Categoria Nutricao Esportiva - SP
Mirtes Stancanelli
“Hoje, posso dizer que estou um pouco mais madura e de certa forma, ter
passado por todas essas experiéncias de trabalho e vida me deu a possibilidade
de anadlisar situagoes e propor saidas mais pertinentes, menos perigosas e mais
sustentaveis. (...) entendo que a luta dentro da carreira proporcionou visibilidade
e desta forma os colegas me presentearam com um prémio. Eu agradeco a
todos por isso. O prémio fortalece a todos nés! E espero que seja inspiragdo
para muitos outros.”

Mirtes se formou em 1991 e em seguida se dedicou incessantemente a nutri¢ao esportiva
e qualidade de vida dos praticantes de atividades fisicas e atletas da alta performance.
A nutricionista levou ciéncia aos cenarios em que esses esportistas estavam envolvidos.
Ajudou a estabelecer, no CRN3, as diretrizes para a Nutri¢do Esportiva. Desenvolveu e coordenou o Depar-
tamento de Saude/Nutricao e Performance no basquete, volei adulto e adolescente — masculino e feminino, inclusive na selegao
brasileira -, futebol profissional e base — passando por clubes como Ponte Preta, Paulista, Guarani, e outros -, Federagao Internacional
de Luta de Brago, cruzeiros tematicos, além de consultoria para atletas de outros esportes, como natagao, ténis, etc.
Na area académica, Mirtes terminou o mestrado na Unicamp e ja deu inicio ao doutorado pela Faculdade de Educagao Fisica também da
Unicamp. Ha trés anos se dedica ao Grupo Minian, que tem como objetivo principal ensinar e compartilhar conhecimento.

Categoria Saiude Publica - SP
Patricia Constante Jaime

“Nos ultimos anos, a questdo da seguranca alimentar e nutri¢do e do direito
humano a alimentacdo adequada tem ocupado espaco de destaque nas pautas
governamentais e no debate com a sociedade brasileira. O nutricionista é o
profissional capacitado para dar respaldo técnico-cientifico e politico ao desafio
de promover e garantir a alimentagdo saudavel e o bom estado nutricional do

povo brasileiro. Nao podemos nos furtar desta responsabilidade social.”

“Mais do que uma questdo de visibilidade individual, vejo o prémio “Prémio
Eliete Salomon Tudisco” como uma oportunidade de valorizar a Saude Publica
como campo de pratica do nutricionista.”

Em 2003, Patricia iniciou a docéncia na Faculdade de Saide Publica da USP, no campo da Nutricao em Salde Publica. Desde entao se
dedicou a entender e intervir sobre o cenario alimentar e nutricional da populagio, através de atividades de pesquisa, ensino e formagao
de novos profissionais, e de apoio a formulagao, implementagao e avaliagao de politicas publicas de alimentagao e nutri¢ao no Brasil.
De 2011 a 2014, ocupou o cargo de Coordenadora Geral de Alimentacdo e Nutrigdo no Ministério da Salde, sendo responsavel pela
gestio federal da Politica Nacional de Alimentagio e Nutrigio do Sistema Unico de Satide (SUS).

Revista CRN3 - Edicao Especial
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Veja quem prestigiou o evento
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Confira os melhores momentos

Nutricionistas do
Mato Grosso do Sul
inauguram nova sede

A entrega do Prémio Eleite Salmon Tudisco

aconteceu na mesma data

dia 3 de setembro de 2015 ficara marcado

na histéria do CRN-3 como uma

importante data para os nutricionistas
do Mato Grosso do Sul. Além das entregas dos
troféus que premiam os destaques do ano, foi
inaugurada a nova sede do conselho, na cidade de
Campo Grande.
Comprada no dia |5 de junho, a sala, situada na
Rua Alagoas, 396 — 8° Andar, 802, possui 65 m?
de drea privativa para atender os associados da
cidade. “Ha muito tempo, os nutricionistas e os
técnicos em nutrigao e dietética desejavam uma
sede propria. As atuais atividades e a projegao
de expansividade dos servigos da Delegacia de
Campo Grande justificavam esta demanda. O
Colegiado do CRN3 triénio 2014/2017 abragou
esta demanda e nao mediu esforgos para concre-
tizar este sonho, com especial empenho da nossa
Presidente Dra. Silvia Maria Franciscato Cozzo-
lino. A sala estd localizada em um empreendi-
mento de alto padrao e em uma das regices mais
valorizadas da cidade”, afirmou a conselheira do
CRN-3 Dra. Dulce Lopes Barboza Ribas.

O estado do Mato Grosso do Sul teve sua
Delegacia do CRN-3 em |° de dezembro de
2006. De Ia até hoje, o nimero de inscritos
triplicou, acompanhando o crescimento no
campo da nutrigao, com muitos cursos de
graduagao no estado. Com esse significativo
aumento, um local préprio e maior ja se fazia
necessario. A Dra. Cristina Mendes Bignardi
explica que “a mudanga melhora e facilita o
trabalho do Conselho em Mato Grosso do
Sul, pois € um ambiente mais acolhedor, con-
fortavel e amplo. Com sala de reuniao com-
pativel com a demanda.”

Apos a inauguragao desse novo espago,
seguiu-se para a festa de entrega do pré-
mio que visa homenagear os destaques do
ano no campo da nutrigao. Na ocasiao, em
MS, foram premiadas: Dra. Aline Gongalves
Navarrete de Paula, na categoria Alimenta-
cao Coletiva; Dra. Karine de Cassia Frei-
tas, na categoria Nutri¢ao Clinica e a Dra.
Osvaldinete Lopes de Oliveira, categoria
Saude Publica.

Revista CRN3 - Edicao Especial
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Memoraveis MS Conheca os vencedores do Mato Grosso do Sul

Prémio Alimentacao Coletiva - MS

Aline Goncalves Navarrete de Paula

Fala da Nutricionista: “O prémio, dentro da categoria Alimentacdo Coletiva vem mos-
trar que mesmo com inumeras limitagoes do desempenhar das atribuigoes do nutricio-
nista, é possivel fazer um trabalho que faca diferenca ao longo dos anos.”

“Devido a burocracia do servigo publico, estamos muito distante do ideal. Mas
mesmo ndo conseguindo desempenhar com eficiéncia minhas atribui¢des, a
Administragao Municipal busca estratégias para oferecer uma alimentagido de
qualidade aos alunos da Rede Municipal de Ensino, e assim melhorar a insegu-
ranca alimentar da sociedade local. E isso vale qualquer sacrificio!”

Recém formada, em 2002, Aline comegou a trabalhar no Programa Nacional de Alimen-
tagao Escolar das Prefeituras Municipais de Rio Brilhante e Douradina/MS. Em 2012 fazia parte da equipe

premiada na 9* Edicdo Prémio Gestor Eficiente da Merenda Escolar, na categoria Eficiéncia e Educagao Alimentar e Nutricional,
realizado pela ONG Acgao Fome Zero, por meio de um projeto que oferecia alimentagao nas férias escolares. Aline participou de varios
projetos na area e capacitagoes no eixo de seguranga alimentar.

Vencedora da Categoria Nutricao Clinica - MS

Karine Freitas

Fala da Nutricionista: “A ciéncia da Nutricdo ndo é estdtica, muito pelo con-
trdrio, ela cresce e se apresenta mais importante a cada dia. O profissional
nutricionista deve sempre estudar, buscar novos conhecimentos e, assim, tra-
balhar para o engrandecimento da Ciéncia da Nutricdo, visando o beneficio da
populacdo. O sucesso na carreira e o reconhecimento enquanto profissional,
vird como consequéncia.”

“Para mim, receber este prémio significa que o profissional construiu uma

carreira solida, séria e, especialmente, cercada de boas amizades. Assim, é uma

satisfacdo, um grande orgulho receber este prémio. Naturalmente, este prémio trara maior reconhe-
cimento a minha vida profissional, considerando o processo sério pelo qual ele é construido.”

Karine atuou na nutrigdo clinica no inicio da carreira, adquirindo ampla experiéncia durante trés anos em grandes hospitais de Sao Paulo.
Apos esse periodo, ingressou no mestrado e doutorado, desenvolvendo projetos dentro da nutricao experimental, sem esquecer a area
clinica, tanto que foi nesse setor que dedicou sua pés-graduacio. La, ela pode realizar preceptoria em ambulatérios especializados em
gastroenterologia pediatrica. Karine destinou, até hoje, a maior parte de sua carreira a docéncia.

Vencedora da Categoria Saiude Publica - MS

Osvaldinete Lopes de Oliveira

Fala da Nutricionista: “Fiquei muito feliz com esse prémio, acho que é uma
conquista muito grande.”

“Acredito que este prémio seja um reconhecimento ao meu esforgo e dedicagao
ao longo desses anos na pratica da nutricao. Sempre procurei atuar com base
nos meus principios de vida: ética, honestidade, justica, respeito, amor a Deus
e ao proximo. A visibilidade que espero é poder inspirar outros profissionais
a continuarem acreditando que vale a pena dedicar uma vida a nutrigao. Ser
nutricionista é quase uma militancia. Somos desafiados todos os dias pela fami-
lia, pelos amigos, por nossas proprias preferéncias pessoais e até pela propria
ciéncia, que se reconstroi a cada dia, nos impulsionando a eterna busca pelo
aprender a conhecer.”

Osvaldinete iniciou sua trajetoria profissional no Hospital Adventista do Pénfigo em 1992, onde ficou por sete anos para, sem seguida, tra-
balhar na Maternidade Candido Mariano por cerca de um ano. Desde 1999 se dedica a docéncia no ensino superior em cursos de graduagao
em nutrigao, na area de salide publica. Foi professora na Universidade Catolica Dom Bosco (1999-2004), depois assumiu também a coorde-
nacao do Curso de Nutrigao da UNIDERP/Anhanguera (2004-2009), e desde 2009 d4 aula na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul.
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- Nossos enderecos

- Bauru | SP

del.bauru@crn3.org.br
Rua Rio Branco, 5 - 38 - Sala 51 - Centro
CEP: 17010-190 - (14) 3227-9105

Campinas | SP
del.campinas@crn3.org.br

Rua Tiradentes, 446 - 2° andar CJ23 - Vila Itapura
CEP: 13023-190 - (19) 3232-2421

Campo Grande | MS
crn3.ms@crn3.org.br

Rua Alagoas, 396 - 8° Andar - Sala 802
Edificio Atrium Corporate - (67) 3383-6608

Presidente Prudente | SP
~ del.presidenteprudente@crn3.org.br

- Rua Dr. José Foz, 323 Sala 501
. CEP:19010-041 - (18) 3222-2237

Ribeirao Preto | SP

del.ribeiraopreto@crn3.org.br
'RuaVisconde de Inhatima, 490 - 12° andar Cj. 1206 - Centro
: 14010-903 - (16) 3635-3055

crn3.org.br

Santos | SP

del.santos@crn3.org.br

Rua Euclides da Cunha, 1| -3° andar - Sala 307
CEP: 11065-900 - (13) 3288-1203

Sao José do Rio Preto | SP
del.sjriopreto@crn3.org.br

Rua XV de novembro, 3171 - 2° andar - Sala 25 - Centro
CEP: 15015-110 - (17) 3232-6917

Sao José dos Campos | SP
del.sjcampos@crn3.orgbr

Av. Dr. Jodo Guilhermino, 261 - 7° andar - Sala 72
CEP: 12210-131 - (12) 3941-9641

Sao Paulo - Atendimento ao Publico
ern3@crn3.orgbr

Aw. Faria Lima, 1461 - 3° andar - Torre Sul

CEP: 01452-002 - (11) 3474-6190

Sorocaba | SP

del.sorocaba@crn3.org.br
Rua Riachuelo, 460 Sala 806 - Vila Adonias
CEP: 18035-330 - (15) 4009-5655
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