Contatos CRN-3

5 ~ Sao Paulo/Sede:
Uma boa alimentacao e
muda uma pessoa.

Bauru / SP:
del.bauru@crn3.org.br
(14) 3227-9105

Campinas / SP:
del.campinas@crn3.org.br
(19) 3232-2421

Campo Grande / MS:
crn3.ms@crn3.0rg.br
(67) 3383-6608

Presidente Prudente / SP:
del.presidenteprudente@crn3.org.br
(18) 3222-2237

Ribeirdo Preto / SP:
delribeiraopreto@crn3.org.br
(16) 3635-3055

O Nutricionista na

Santos / SP:
del.santos@crn3.org.br
(13)3288-1203

Sdo José do Rio Preto / SP:
del.sjriopreto@crn3.org.br
(17) 3232-6917

Sao José dos Campos / SP:
del.sjcampos@crn3.org.br
(12) 3941-9641

Sorocaba / SP:

del.sorocaba@crn3.org.br
(15) 4009-5655

CRN
o
Sede: o

CONSELHO REGIONAL DE
Av. Brigadeiro www.crn3.0rg.br NUTRICIONISTAS 32 REGIAO
Faria Lima, 1461 » 3° andar 1 3474-6190 SPIMS
Torre Sul ¥ Jardim Paulistano Siga nossa Fanpage: GESTAO 2014-2017

cer 01452-002 » S3o Paulo SP facebook.com/crn3 MARCO DE 2016




O nutricionista

Na educacao, o papel do nutricionista esta
relacionado ao atendimento da alimentacao dos
alunos da educacdo basica por meio do Programa
Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE.

A coordenacdo das acdes de alimentacdo escolar
compete ao nutricionista habilitado, que devera
assumir a responsabilidade técnica (RT) do
Programa, respeitando as diretrizes previstas na Lei
n°11.947/2009 e demais legislacdes pertinentes.

Sdo competéncias do nutricionista responsavel
técnico pelo Programa, e dos demais nutricionistas
lotados no setor de alimentacdo escolar:

O coordenar o diagndstico e o monitoramento
do estado nutricional dos estudantes;

O planejar o cardapio da alimentacao escolar
de acordo com a cultura alimentar, o perfil
epidemiolégico da populacdo atendida e a
vocacao agricola da regiao, acompanhando
desde a aquisicao dos géneros alimenticios até
a producdo e distribuicdo da alimentacao;

O propor e realizar acoes de educacdo
alimentar e nutricional nas escolas.

Ambiente

O nutricionista & um profissional da area de saude,
que tem a profissao regulamentada pela Lei Federal
8234/91 e pode contribuir para a promocao,
prevencao e recuperacao da saude de individuos

e coletividades.

O Acé6es de Promocdo da Salde

O  Planejamento de Cardapios

O  Monitoramento do Estado Nutricional dos
Escolares

Formacdo de Habitos Alimentares Saudaveis

(o)
O  Seguranca Alimentar

Os eixos centrais das politicas publicas de
alimentacdo e nutricdo para a educacao sao a
promocao da alimentacdo saudavel e adequada no
ambiente escolar e a inclusdao da educacao alimentar
e nutricional no processo de ensino e aprendizagem.

O direito humano

Atualmente, as politicas publicas relacionadas a
alimentacao e nutricdo tem por objetivo garantir a
seguranca alimentar e nutricional e a qualidade dos
servicos oferecidos a populacao.

A atuacdo do nutricionista no municipio pode
acontecer em diversas areas, mas sua participacao
€ notadamente destacada nas areas da alimentacao
escolar e da salde coletiva.

Para informacoes

* Lein® 11947, de 16/06/2009 - dispde sobre o
atendimento da alimentacao escolar e do Programa
Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacao
basica.

» Decreto n® 6.286/2007 - institui o Programa Saude
na Escola - PSE.

* Resolucao/CD/FNDE n° 26, de 17 de junho de
2013 (Alterada pela Resolucao CD/FNDE n°4, de 2
de abril de 2015) - Dispde sobre o atendimento da
alimentacao escolar aos alunos da educacao basica
no ambito do Programa Nacional de Alimentacao
Escolar - PNAE.

» Resolucao CFN n° 465/2010 - dispde sobre as
atribuicdes do nutricionista e estabelece parametros
numéricos minimos de referéncia no ambito do PAE.

* Portaria Interministerial n® 1.413, de 10 de Julho
de 2013 - Redefine as regras e critérios para adesao
ao Programa Saulde na Escola (PSE) por Estados,
Distrito Federal e Municipios e dispde sobre o
respectivo incentivo financeiro para custeio de
acoes.

* Portaria Interministerial n® 1010, de 08/05/2006 -
institui as Diretrizes para a Promocao da
Alimentacao Saudavel nas Escolas de Educacao
infantil, fundamental e nivel médio das redes
publicas e privadas, em ambito nacional.

 Portaria GM/MS n° 798, de 17 de Junho de 2015 -
redefine a Semana de Mobilizacdao Saude na Escola
(Semana Saude na Escola)

» Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricao.
Ministério da Saude, 2012.

» Cartilha Nacional da Alimentacao Escolar - 2015.



